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Paraflex® 250 mg tabletter klorzoxazon

Indikationer1

•	 För muskelavslappning vid artrit, artros, bursit, cervikalrotsyndromet, fibrosit, 
fibromyosit, frakturer, lumbago, muskelsträckningar, spondylit, torticollis etc.

•	 Spänningshuvudvärk.

•	 Understödjande medel vid fysikalisk terapi och rehabilitering.

•	 Premedicinering vid elchockterapi.

•	 Spasmer på neurologisk basis, till exempel vid centralmotoriska rubbningar 
(cerebral palsy), multipel skleros, spastisk paraplegi.

Paraflex möjliggör tidigare insättande av rörelseterapi1

Bästa behandlingsresultat med Paraflex fås vid ortopediska och reumatologiska sjukdomar, t ex frakturer, muskel-
sträckningar, torticollis och lumbago. Paraflex löser snabbt den smärtsamma muskelspasmen och möjliggör ett tidigare 
insättande av rörelseterapi.

Dosering1

Vanlig dos för vuxna är 1 tablett 3-4 gånger dagligen i 
samband med måltid. För dosering vid svår muskelspasm, 
spänningshuvudvärk och premedicinering vid elchockterapi 
samt till barn och äldre se www.fass.se.

Paraflex (klorzoxazon) är ett centralt verkande muskelavslappnande medel som delvis blockerar nervimpulser från 
skelettmuskulatur. Paraflex löser smärtsamma muskelkramper och används vid nackspärr, lumbago, spänningshuvudvärk 
och liknande tillstånd. Paraflex kan kombineras med smärtstillande behandling som t ex paracetamol.

Förpackningar 
Tabletter 50 st/burk:
Förmånspris med recept 95 kronor.

Tabletter 100 st/burk: 
Förmånspris med recept 143 kronor.

Fakta Paraflex:1

–	Receptbelagt och ingår 
i läkemedelsförmånen.

–	 Effekt inom 1 timme.
–	Maximal plasmakoncentration 

inom 1-2 timmar.
–	Halveringstid 1 timme.
–	 Inga kända risker vid 

användning under graviditet.

Att tänka på:
–	 Vid behandling med Paraflex kan reaktionsförmågan nedsättas. 
–	Paraflex bör inte användas av patienter med nedsatt leverfunktion eller porfyri.
–	 Behandling av äldre ska ske med försiktighet och behandlingstiden ska vara så 

kort som möjlig. Effekt och behov av behandling ska utvärderas kontinuerligt.
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